
责任感
请负责任

让孩子们做下列事情以体现出责任感：

·· 请负责地关上洗手间的灯。
·· 请负责地将用过的纸巾放进垃圾桶里。
·· 请负责地将工作用具放回原处。
·· 请负责地握着剪刀并把它拿过来。

伸展—— 抬老鹰

 一个孩子伸展地躺在地面上，并且同意让一群孩子一起把他抬起来。每个孩子负责
抬他身体的一部分，有人抬他的头部、有人抬他的肩膀、有人抬躯干、有人抬腿等。

按顺序传递

材料：
一个装饰过的火柴盒或其它的小盒子。

几个小的“珍宝”，比如贝壳、羽毛、宝石等。

1.	 在上课之前准备好“珍宝盒”，里面装着这些“珍宝”。
2.	 让孩子们坐成或站成一圈。
3.	 播放歌曲 “Pass It Round The Circle” 并且鼓励孩子们一起唱,同时将珍宝盒	

	 沿着圆圈传递。
4.	 当歌曲里铃声响起的时候，暂停音乐，允许那个孩子轻轻打开“珍宝盒”，	

	 并让他有足够的时间看清盒子里的物品。（歌曲要播放4遍）
5.	 不断重复步骤3 和4，直到有更多的孩子有机会看到“珍宝”。（几圈过后，	

	 你可以更换盒子里的“珍宝”。）


